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PROBLEMATICA DE LOS TRAMOS FLUVIALES URBANOS

Muchas ciudades se establecieron cerca de los rios, pero suficientemente
alejadas tanto para reducir riesgos como para aprovechar los fértiles terrenos de las
llanuras de inundacién. En el siglo XX, especialmente en sus Ultimas décadas, las
ciudades han crecido vertiginosamente, crecimiento que ha ido acompafiado de un
cambio en los valores del suelo —pérdida de valor agrondmico frente al industrial y al
urbano-, y un notable aumento de la capacidad del hombre para modificar o limitar
con sus obras el espacio que antes era fluvial.

Como resultado de la confluencia de estos factores, en las areas urbanas, y en
lo referente al espacio fluvial, se ha producido una reduccién, cuando no anulacion, del
espacio fluvial como consecuencia de canalizaciones, cubriciones, cortas de meandros,
etc., con la consiguiente simplificacién de la morfologia fluvial y afecciéon a la biota
riparia. En las areas periurbanas estos factores se han materializado en una ocupacién
mas o menos discontinua de la ribera y la llanura de inundacidon por todo tipo de
infraestructuras —viarias, depuracion, energéticas, industriales, areas comerciales, etc.-
presentandose una amalgama de usos mas o menos urbanos, industriales y rurales
que fragmentan la continuidad del espacio fluvial y propician una desconexion del
cauce respecto a su ribera y llanura de inundacion.

Posiblemente la causa Ultima de esta situacion, reflejada brevemente -y por
breve incompleta- en los parrafos anteriores, haya que buscarla en el concepto de rio
que de manera mas o menos imprecisa late tanto en el cuerpo social como en los
responsables de la ordenacion del suelo y en la gestion de los recursos hidricos. Ese
concepto contempla el rio Unicamente como el cauce por el que se evacuan los flujos
de agua y sedimentos. Entendido asi el rio, la ciudad se conforma con mantener esa
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capacidad de evacuacion; por eso, las obras y actuaciones desarrolladas hasta finales
de los afos setenta se han centrado en mantener esa capacidad, restando espacio
fluvial que podia ser utilizado con otros fines. La consideracion del rio como un
elemento paisajistico y de ocio que podia incorporarse a la ciudad, ha supuesto un
cambio significativo, y en las Ultimas décadas, al ampliarse con esos elementos el
concepto de rio, se han desarrollado muchas actuaciones para potenciar esos valores,
convirtiendo los espacios riparios residuales en parques fluviales. Como vemos,
establecer adecuadamente el concepto de rio es el elemento esencial, la piedra angular
sobre la que cimentar la restauraciéon fluvial, porque de ese concepto emanan los
criterios para actuar sobre el rio. Por tanto, el primer paso para acercarse a la
restauracion fluvial es entender, conocer y asumir el rio en todas sus facetas,
componentes y procesos, y desde ese punto de partida articular estrategias y técnicas
de restauracion realmente eficaces y eficientes, que permitan una convivencia
armonica de la ciudad vy el rio.

¢QUE ES UN RiO?

Aunque se tratard de responder la cuestién que da titulo a este epigrafe,
conviene empezar por contestar a esa misma pregunta pero enunciada en negativo:
¢Qué NO es un rio?

Un rio NO es:
e Un cauce que evacua aguas y sedimentos
e Un sumidero
e Un espacio libre de usos
e El tramo que atraviesa la ciudad o que discurre junto a ella.
e Un parque con laminas de agua mas o menos atractivas
e Un elemento absolutamente controlable y acotable
Un rio es:
e Una realidad que debe enmarcarse en el ambito territorial de su cuenca

e Un ecosistema muy complejo en el que sus componentes, procesos y
relaciones requieren como elementos esenciales para manifestarse y
desarrollarse adecuadamente:

o Un “espacio vital” que se materializa en un corredor que va
mucho mas alla del cauce y la ribera, y que el propio rio delimita
con su morfologia y dindamica.
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o Agua en cantidad, calidad y régimen adecuados.

o Con estos requisitos basicos el rio es capaz de desencadenar y
mantener de manera auténoma los procesos que conforman y
mantienen el ecosistema fluvial en equilibrio dindmico.

e Un espacio de vida complejo y dinamico

e Especialmente en el ambito mediterraneo, es, también, el principal
elemento vertebrador de los ecosistemas terrestres, sirviendo de
elemento de conexion y aportando recursos y biotopos esenciales para
el correcto funcionamiento de aquellos.

e En un rio cuentan sus componentes —agua, sedimentos, cauce, ribera,
llanura de inundacion, fauna acuatica y de ribera, vegetaciéon-, pero su
realidad es mucho mas que la simple consideracion de esos
componentes. En el rio estdn esos componentes, pero también las
relaciones y procesos que entre ellos se establecen, que se manifiestan
en una concatenacion de vinculos, de relaciones causa-efecto que se
extienden en todo su recorrido, en todas sus direcciones —longitudinal,
transversal y vertical- y tanto aguas abajo como aguas arriba: un rio no
es la agregacion de sus partes, es el todo, y por eso en modo alguno se
le puede considerar a escala local.

Si aceptamos ese concepto global, complejo y dinamico de rio, es inmediato
concluir que para convivir con él la ciudad debe asumirlo y respetarlo, huyendo de
conformar espacios fluviales atendiendo exclusivamente a los intereses de la urbe,
buscando estrategias, procedimientos y técnicas que garanticen el mantenimiento de
los procesos fluviales basicos en convivencia armdnica y sostenible con la realidad vital
de la ciudad.

RIO Y CIUDAD: ¢QUE RIO QUEREMOS Y PODEMOS?

El rio que queremos es, sin duda, aquel que mantiene la composicion,
estructura, procesos y funciones naturales del ecosistema fluvial, permitiéndole
alcanzar su integridad y mantener un equilibrio dindmico auto-regulado. Plantearlo asi,
como horizonte, como referente, es necesario, pero no lo es menos tomar conciencia
de las limitaciones. Si planteamos un escenario objetivo utdpico y nos aferramos a él
sin mas consideraciones, perderemos la oportunidad de hacer lo mejor posible
embarcados en el vano esfuerzo de alcanzar lo imposible. No se trata, tampoco, de
asumir una postura conformista, resignada, acomodada a una situacion actual dificil de
modificar. Enunciemos la utopia, si, pero marquemos los pasos para acercarnos a ella.
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¢Qué rio queremos y podemos? Contestar a esta pregunta exige un proceso de
estudio y reflexion que es, posiblemente, la clave de cualquier programa de
restauracion fluvial, y que debe acometerse con el tiempo, intensidad y profundidad

necesarios para llegar a la mejor respuesta posible.

Para este proceso puede ser util tomar como referencia metodoldgica, al menos
desde un punto de vista conceptual, algo tan aparentemente ajeno a la restauracién
de rios como es el protocolo basico que cualquier médico aplica en una consulta:

Historia clinica =Exploracién =>Diagndstico = Tratamiento= Revision

Esta secuencia puede transcribirse a nuestro caso en los siguientes términos:

REVISION DE DOCUMENTACION HISTORICA (CARTOGRAFIA, FOTOS AEREAS,
REGISTROS FORONOMICOS...)

HISTORIA IDENTIFICACION DE OBRAS Y ACTUACIONES QUE HAN AFECTADO AL ECOSISTEMA
CLINICA FLUVIAL
CARACTERIZACION HIDROLOGICA, SEDIMENTOLOGICA, MORFOLOGICA Y
BIOLOGICA DEL SISTEMA
IDENTIFICAR ALTERACIONES Y SUS EFECTOS TANTO EN EL TRAMO COMO AGUAS
; ARRIBA Y ABAJO
EXPLORACION i
IDENTIFICAR LOS FACTORES QUE CONDICIONAN O LIMITAN LA RESTAURACION,
ASI COMO POTENCIALIDADES Y OPORTUNIDADES
ESTABLECER LAS RELACIONES CAUSA-EFECTO Y SU DINAMICA ESPACIAL Y
TEMPORAL
DIAGNOSTICO ESTABLECER EL GRADO DE REVERSIBILIDAD DE LAS AFECCIONES

e FIJAR PRIORIDADES
e DEFINIR EL ESCENARIO OBJETIVO DE MANERA PRECISA Y REALISTA

e PLANTEAR ALTERNATIVAS DE ACTUACION, TECNICA Y SOCIALMENTE VIABLES

TRATAMIENTO FLUVIAL

e IMPLEMENTAR UN PROGRAMA DE COMUNICACION Y PARTICIPACION SOCIAL
e PLANIFICAR, DISENAR, CALCULAR Y EJECUTAR

SEGUIMIENTO

e MANTENIMIENTO
e GESTION ADAPTATIVA

Es importante tener presente que de la misma forma que seria inadmisible un
diagnostico y el correspondiente tratamiento, elementos clave de la actuacién médica,
sin una buena historia clinica y sin las pruebas y exploraciones correspondientes, no
debe aceptarse bajo ningln concepto cualquier actuacidon sobre los espacios fluviales
que no haya cubierto adecuadamente esas dos etapas.

En la fase de diagndstico es esencial fijar adecuadamente el “escenario
objetivo”, esto es, el rio que “queremos y podemos”. Ese escenario objetivo debe
ser ambicioso, con el horizonte del concepto de rio planteado anteriormente, pero
realista, ya que planteamientos inalcanzables generan desencanto técnico, politico y
social, pudiendo llegar incluso a desacreditar los esfuerzos de restauracion; es posible
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que no se pueda recuperar la composicion, estructura, procesos y funciones naturales
del ecosistema, pero que si se puedan mantener unas condiciones proximas a las
naturales (rehabilitacion), o que condicionantes absolutamente insoslayables obliguen
a plantear una nueva condicién de equilibrio sensiblemente distinta de la natural
(mitigacion). Debe también ser secuencial y armoénico, de manera que se aborden
los problemas en el orden adecuado —recuperacion del régimen hidrolégico y de la
calidad del agua; recuperacion del espacio de libertad fluvial y de la morfologia;
recuperacion de la vegetacion de ribera; recuperacién de la biota acuatica- para activar
los mecanismos de auto-recuperacién del ecosistema y actuar asi a favor de los
procesos naturales, dejando que sea el propio rio el que efectlia la mayor parte del
trabajo de recuperacion. También debe integrar un programa de comunicacién e
interaccidn social, concebido y articulado de manera que el cuerpo social participe de
manera activa en todas las fases del proyecto, abandonando la secuencia Decide-
Anuncia-Defiende, a nuestro entender ya trasnochada, en la que la Administracion
elabora el proyecto y, ya con las soluciones, lo somete a la consideracion publica.

En cuanto a las prioridades, sin duda las actuaciones enmarcadas en el
contexto de la prevencion de la alteracion deben ocupar el primer lugar.
Habitualmente en las areas urbanas consolidadas estas estrategias tiene poca
oportunidad de aplicarse, pero son extraordinariamente eficaces y eficientes en las
areas periurbanas:

e Planificacion 'y ordenacion de estas areas, evitando Ia
compartimentacion territorial de las decisiones, y asegurando el
mantenimiento de los procesos fluviales naturales.

e Delimitacion del espacio fluvial con criterios apoyados en la
geomorfologia del rio.

e Mantenimiento de la continuidad longitudinal y transversal del rio y su
corredor ripario.

e Tratamiento de los espacios colindantes a las riberas como espacios de
transicién, admitiendo sdlo usos compatibles con las inundaciones
periddicas y el desplazamiento natural del cauce.

e Evitar crear efectos “barrera” con infraestructuras o vias de
comunicacion.

e Habilitar usos recreativos considerando la capacidad de acogida del rio,
dotandolos de la infraestructura suficiente para su disfrute pero evitando
la tentacion de “urbanizarlos y ajardinarlos”.
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En areas urbanas consolidadas las expectativas suelen ser mas limitadas,
siendo frecuente plantear estrategias de rehabilitacion o mitigacion. Dejando a un
lado la adecuacion del régimen de caudales y de la calidad de las aguas, tal vez la
primera preocupacion deba ser recuperar espacio para el rio, ese espacio que le es

vital y consustancial, para, a continuacion, tratar de recuperar su morfologia y la
vegetacion riparia.

CONCLUSION

La convivencia rio-ciudad es posible. No caben pues planteamientos
“fundamentalistas” que contemplen el rio como un elemento décil a disposicion de una
urbe que fagocita espacio, o, en el otro extremo, aquellos que apoyandose en un
ecologismo exacerbado propugnen una ciudad condenada al autismo fluvial.

Esa convivencia no solo es posible, es necesaria. Pero una convivencia que
fundamentada en el reconocimiento de la realidad dinamica y compleja del rio, de al
ciudadano la oportunidad de disfrutar de la vitalidad de un auténtico ecosistema fluvial.

Se trata, en definitiva, de dejar de preguntarnos qué puede hacer el rio por la
ciudad para cuestionarse lo que la ciudad puede y debe hacer por el rio.
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